
Fecha____________________
Estimado padre/tutor de_______________________________

Gracias por notificarnos sobre la alergia alimentaria de su hijo. Nuestro objetivo es trabajar en
colaboración con usted para que su hijo esté seguro y esté incluido en todas las actividades
educativas. Si bien no podemos eliminar la posibilidad de contaminación cruzada con alérgenos
alimentarios, hemos implementado varias disposiciones para ayudar a reducir las posibilidades
de que su hijo entre en contacto con su alérgeno. Lea atentamente estas disposiciones estándar. Si
su hijo requiere protecciones individualizadas adicionales para mantenerlo seguro, comuníquese
con la oficina de salud de la escuela.

Aula:
● El salón de clases de su hijo se convertirá en una "Zona de concientización sobre

alergias". Esto significa que el maestro ha sido informado sobre la alergia alimentaria de
su hijo, así como sobre su plan de tratamiento. Los padres de estudiantes dentro de la
clase de su hijo recibirán un aviso al comienzo del año escolar indicando que hay un niño
en la clase con una alergia alimentaria con el alérgeno específico enumerado. El nombre
de su hijo NO se compartirá con otros padres. Este aviso aconsejará a los padres que
eviten enviar refrigerios y golosinas que contengan el alérgeno enumerado. Esto es un
esfuerzo por mantener el alérgeno fuera del aula de su hijo. Sin embargo, no podemos
garantizar que otros padres no envíen alimentos que contengan el alimento de su hijo.
alérgeno.

● Proporcione al maestro de su hijo una bolsa de refrigerios no perecederos y/o golosinas
para fiestas para guardar en el salón de clases. En caso de que los padres o los estudiantes
traigan al salón de clases productos caseros u otros artículos que su hijo no pueda
consumir de manera segura para una fiesta de clase, su hijo podrá elegir uno. de ellos
golosinas favoritas de su bolsa de golosinas.

Cafetería:
● Es preferible que su hijo traiga el almuerzo de casa todos los días porque no es Siempre

existe la posibilidad de contaminación cruzada en la cafetería.
● ISi decide permitir que su hijo compre desayuno/almuerzo en la cafetería, debe firmar

la exención incluida y devolverla a la oficina de salud de su edificio antes de que su
hijo compre alimentos en la escuela.

● Dentro de la cafetería hay asientos para “Concienciación sobre alergias”. Esta área se
limpia por separado de las otras mesas de la cafetería. Le pedimos que su hijo coma en



estas áreas designadas. Si decide que su hijo no se siente en estas áreas designadas,
firme la exención incluida y devuélvala a la oficina de salud de su edificio.

Autobús escolar:
● No se permite comer en ningún autobús escolar. Si tiene alguna inquietud y desea que su

hijo se siente en el frente del autobús como precaución adicional, comuníquese con el
departamento de transporte al 845-534-8009 x7108.

Viajes al campo:
● Todos los alimentos que se consuman en las excursiones deberán proceder de

casa. El maestro de su hijo puede aconsejarle más sobre lo que deberá
proporcionarle a su hijo cuando se programen las excursiones. Si necesita ayuda
para proporcionar comida a su hijo por razones financieras, comuníquese con el
trabajador social de su edificio.

● El personal escolar capacitado puede llevar y administrar la epinefrina de un
estudiante en excursiones a estudiantes que tienen una orden médica archivada.
Los antihistamínicos como Children's Benadryl, así como todos los demás
medicamentos recetados y de venta libre, deben ser administrados por una
enfermera o una persona designada por los padres (la persona designada por los
padres no puede incluir al maestro).

Si tiene alguna pregunta o necesita hablar sobre un plan de atención médica más individualizado,
comuníquese con la enfermera de la escuela de su hijo:

WAES ESTOS COH
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